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WELCOME KIT
- Português-

Website - inscrição: www.alterecosoc.org 

PÚBLICO EM GERAL

http://alterecosoc.org/?lang=es
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 Bem-vindos! 

Algumas informações práticas sobre o evento e a estadia 
em Lisboa.

CONTEÚDOS

1) Programa dos IV Encontros Internacionais Ecossocialistas...p.3
 
2) Local do evento … pág. 13
- como chegar

3) Transporte … pág. 14
- Como chegar do aeroporto ao centro
- Como adquirir bilhetes para os transportes públicos em Lisboa
- Mapas do metro e de autocarros

4) Alojamento … pág. 17

5) Refeições … pág. 20

6) Contactos e informações … pág. 21
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1 - Programa dos IV Encontros Internacionais Ecossocialistas

O programa está organizado em 5 Eixos:

Eixo 1: Economia Política da Comida e Soberania Alimentar

Eixo 2. Desmantelando a falácia do Capitalismo Verde

Eixo 3. O Trabalho na Era das Alterações Climáticas

Eixo 4. Justiça Climática e Democracia Energética

Eixo 5. Ecofeminismos
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Eixo 1: Economia Política da Comida e Soberania Alimentar

Este eixo será tratado em três painéis diferentes, focando questões 
diversas dentro da política da comida e da agricultura. Cada painel dura 
duas horas e terá quatro convidados/as das diversas vivências dentro 
da política da comida e a soberania alimentar: praticantes /produtores, 
activistas, investigadores, e políticos/burocratas. Os convidados/
as terão 15 minutos para apresentar o seu pensamento / proposta / 
prática, deixando assim amplo tempo (cerca de 50% da sessão) para 
comentários e discussão com as pessoas que participam na sessão.

Painel 1. Agricultura, auto-suficiência e lutas camponesas
Oradoras(es): Paul Nicholson, Giovanna Micarelli, Victoria Medina
Moderadora: Aurora Santos

Painel 2. Debatendo os sistemas alimentares
Oradoras(es): Eber Quiñonez Hernandez, Carmo Bica, Rita Serra
Moderador: Sérgio Pedro

Painel 3. Agroecologia: Prática e Política
Oradoras(es): José João Rodrigues, Avelino Rego, Jorge Gonçalves
Moderadora: Cecília Fonseca



4 5

Eixo 2. Desmantelando a falácia do Capitalismo Verde

Neste eixo serão abordadas as promessas falhadas do capitalismo verde, 
as ameaças totalitárias e militaristas de uma gestão sem alternativas 
ao colapso ambiental e climática, assim como as alternativas de fundo 
que o ecossocialismo tem de desenhar enquanto ferramenta política e 
revolucionária para os povos do mundo.

Painel 1. Onde é que nos trouxe o Capitalismo Verde?
Oradores: Manuel Garí Ramos, Pascoe Sabido, Samuel Martin-Sosa, 
Juanjo Alvarez
Moderador: Pedro Cardoso

Painel 2. Militarização do Clima e do Ambiente
Oradoras/es: Juan Tortosa, Javier Andaluz, Yolanda Picazo
Moderador: Hugo Mota

Painel 3. Ecossocialismo, que alternativas?
Oradoras/es: Giacomo d’Alisa, Michael Lowy, Bea Martxueta, Christine 
Poupin, José Luis Garcia
Moderador: João Camargo
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Eixo 3. O Trabalho na Era das Alterações Climáticas

Temos menos de uma década para lançar uma transição energética 
justa e rápida. Para o conseguirmos, é preciso que trabalhadores e 
organizações sindicais e laborais lutem ao mesmo tempo pela justiça 
social e climática. E isto requer um melhor diálogo e alianças mais fortes 
entre organizações de trabalhadores e grupos de justiça climática. No 
eixo “O Trabalho na Era das Alterações Climáticas”, iremos ouvir falar 
de exemplos concretos de alianças e estratégias de convergência entre 
sindicatos e grupos ambientalistas, assim como refletir sobre como 
alcançar uma transição justa no Sul Global, e que aspeto esta deverá 
tomar. Os oradores destes painéis incluem sindicalistas e ativistas de 
nove nacionalidades e cinco continentes.

Painel 1. Trabalho e Clima: histórias de sucesso de convergências 
políticas
Oradores/as: Stefania Barca, Sam Mason, Mikel Noval, Asbjørn Wahl
Moderador: Pedro Miguel Sousa

Painel 2. Empregos para o Clima no mundo
Oradores/as: Ana Mourão, Sean Sweeney, Andreas Ytterstad
Moderador: Danilo Moreira

Painel 3. Development as usual? Desafios do Sul Global
Oradores: Daniel Angelim, Brian Ashley, Josua Mata
Moderadora: Marie Fages
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Eixo 4. Justiça Climática e Democracia Energética

Damos a volta ao mundo para discutir algumas das principais linhas da 
frente no combate a grandes projectos de combustíveis fósseis, quer 
nas suas fases de planeamento, quer nas suas fases de execução. 
A luta contra o caos climático também é uma luta pela justiça social, 
dirigida em muitos casos pelas populações indígenas e comunidades 
periféricas. Do lado das alternativas já em marcha, olhamos para casos 
reais e democráticos em vários níveis: do país à cidade, da empresa 
municipal à cooperativa.

Painel 1. O Resgate dos Combustíveis Fósseis
Oradoras/es: Alfons Pérez, Daniel Tanuro, Frida Kieninger
Moderadora: Ana Rita Antunes

Painel 2. Nas linhas da frente da Justiça Climática
Oradoras/es: Ladonna Bravebull, Nicole Oliveira, Nnimmo Bassey
Moderadora: Catarina Gomes

Painel 3. Transição e soberania energética
Oradoras/es: Iñaki Barcena, Alba de Campo, Miguel Almeida, Raphael 
Vale
Moderador: Guilherme Luz
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Eixo 5. Ecofeminismos

Criado o termo, o pensamento ecossocialista enfocou-as onde elas es-
tavam desde há muito. Ecofeminismos: envolve significados, procura 
de explicações, caminhos para as lutas, faz história, desvela protago-
nistas e tece alianças. O Eco é político, é connosco.

Painel 1. Capitalismo, Colonialismo e Androcentrismo
Oradoras: Amaranta Herrero, Federica Ravera
Moderadora: Gaia Giulianni

Painel 2. Ecofeminismos, Conhecimento e Acção Política
Oradoras: Irina Castro, Gea Piccardi
Moderadora: Paula Sequeiros

Painel 3. Arte e intervenção Ecofeminista
Oradoras: Judite Fernandes, Carla Cruz, Leonor Parda, Teena
Pugliese
Moderadora: Joana Louçã
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Fora dos eixos: hotspots ecossocialistas

Painel. Experiências ecossocialistas no Mundo: um debate crítico
Oradoras/es: Elizabeth Peredo, Matthias Schindler, Öner Özturk | 
Moderador: Sinan Eden

Painel. A armadilha do gás: dos EUA à UE 
Oradoras/es: Frida Kieninger, Alfons Peréz, João Camargo, Kevin 
Buckland | Moderadora: Helena Silva

Abordagens Indígenas e Ocidentais para a Regeneração de 
Ecossistemas, Sociedade e Ser Humano
Oradoras/es: Ladonna Bravebull, Elizabeth Peredo, Marina Nobre, 
Martin Winiecki

Workshop. Criatividade Estratégica para Mudança Ecossocial
Kevin Buckland

Espaço do futuro - Espaço Criança

O futuro começa hoje e todas as gerações que vivem neste tempo têm 
o poder de despoletar a mudança que necessitamos para fazer face ao 
capitalismo e à sua insustentabilidade. No Espaço do Futuro, teremos 
actividades paralelas ao programa principal. Estas actividades são para 
todas as idades mas foram especialmente pensadas para crianças e 
adolescentes. Todas as pessoas, de todas as idades podem vir aos 
4ºs Encontros Ecossocialistas e os pais, avós e tios poderão trazer os 
seus filhos, netos e sobrinhos! Iremos ter yoga para crianças, língua 
gestual, conversas sobre comércio justo e muitas outras actividades 
para os Ecossocialistas de todas as idades que incentivarão a partilha 
dos bens comuns tendo sempre em conta a restauração dos nossos 
ecossistemas fragilizados. Venham fazer a mudança e construir pontes 
entre cidadãos activos!
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Programa geral 
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Os IV Encontros Internacionais Ecossocialistas 
decorrem no Liceu Camões 

Praça José Fontana, 1050-129 Lisboa
Posição Google

https://goo.gl/maps/XjyiCNyiA8H2

A estação de metro mais próxima: Picoas (linha amarela)

2 – LOCAL DOS ENCONTROS

https://www.google.com/maps/place/Cam%C3%B5es+Secondary+School/@38.7289121,-9.146521,16z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0x107ed618d0cd3d58!8m2!3d38.730167!4d-9.1431946?shorturl=1
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3 – TRANSPORTES EM LISBOA

Pode-se comprar o bilhete para o transporte em Lisboa diretamente 
na estação de metro no Aeroporto. Há balcões de atendimento e há 
máquinas automáticas com opção em inglês. 
No centro, podem-se comprar e recarregar os cartões nas estações 
de metro, pontos de compra da Carris, nos balcões dos CTT e nos 
“Payshops” (nos quiosques)
			 

1) Zapping – Cartão de transporte pré-pago. Pode-se carregá-lo 
com as quantias de (3€, 5€, 10€...). O valor da viagem que efetuar é 
descontado ao saldo remanescente do   cartão, consoante a tarifa e as 
condições de utilização em cada operador (metro, autocarro, elétrico, 
barco). Com o Zapping, é  permitido viajar durante um período de 
60 minutos após a primeira validação de entrada. Custa 1,30€ cada 
viagem. Se se mudar de transporte, tem de se comprar outra viagem. 
Por exemplo: se se apanhar o metro e a seguir o autocarro, custa 2 X 
1,30€ = 2,60€. No comboio urbano custa 1,85€.

2) Bilhete único de viagem – Este bilhete é um título de transporte que 
permite viajar de autocarro, elevador, elétrico e metro durante o período 
de uma hora após a primeira validação de entrada  e custa 1,45€. 
- Pode-se comprar um bilhete único diretamente no autocarro. Custa 
1,85 €.

Mais informações aqui

Como adquirir os bilhetes para os transportes públicos em Lisboa?

O cartão é recarregável. 
Custa 0,50 €. O cartão só pode ser 
usado por uma pessoa, isto é, cada 
pessoa tem que ter o seu róprio cartão.
Deve-se guardar o cartão e, para o 
recarregar, tem duas opções:

http://www.carris.pt/pt/titulos-de-transporte/
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MAPA DO METRO

 VERSÃO ONLINE AQUIMAPA DOS AUTOCARROS

http://www.carris.pt/fotos/editor2/diagrama_rede_carris_ago2018.pdf
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Atenção:
Recomenda-se que os/as participantes que regressem de avião estejam 
no aeroporto pelo menos 2 horas antes do embarque dado que há 
muito movimento e a demora é, por vezes, longa.

Do aeroporto para o local dos encontros (Liceu Camões)
O transporte mais rápido, simples e mais barato é o METRO – apanha-
se a linha vermelha até a estação do “Saldanha”, muda-se para a 
linha amarela (direção RATO) até à estação de PICOAS

Vai-se pela Rua Tomás Ribeiro (na esquina o Banco BIC) até à Praça 
José Fontana. O Liceu encontra-se mesmo em frente.

Metro
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4 – ALOJAMENTO

Alojamento individual

Recomendamos alguns lugares perto do Liceu 
(Os preços podem variar)

Fontana Guesthouse
Quarto duplo = 48€ / por noite

Hub Lisbon Patio Hostel 
Cama num dormitório de 8 camas: 14€ / por noite
Quarto duplo: 48€ / por noite

Hotel White Lisboa
Quarto duplo = 77€ / por noite

Be Lisbon Hotel
Quarto duplo = 68€ / por noite

Nest House Lisbon Hotel
Quarto duplo = 53€ / por noite

Podem-se ainda encontrar outras alternativas que se encontram perto 
do liceu e que são baratas.

https://www.booking.com/hotel/pt/fontana-guesthouse.en-gb.html?aid=1587605&label=eco156bi-hotel-XX-pt-fontanaNguesthouse-unspec-fr-com-L%3Afr-O%3AosSx-B%3Achrome-N%3Ayes-S%3Abo-U%3Asalo-H%3As&sid=a6ec79e84fc1a90eb25cc7aa32f78868&dist=0&lang=en-gb&sb_price_type=total&soz=1&type=total&lang_click=top;cdl=en-us;lang_changed=1
https://www.hostelshub.com/hub-lisbon-patio/local-area/
http://www.hotelwhitelisboa.com/en/default.html
https://ie.hotels.com/ho378547/be-lisbon-hostel-lisbon-portugal/?locale=en_IE&pos=HCOM_IE
http://nest-house-lisbon-hostel.lisbon-hotel.org/en/?from=2018-11-23&to=2018-11-24&adults=2&children=0#map


16 17

Há alojamento disponível no local dos encontros, Liceu Camões.
Fica no Pavilhão Polidesportivo. Ali haverá um lugar para dormir. 
É assim:

É necessário fazer-se a  inscrição 
para se dormir no ginásio.
Inscrição

Deve-se trazer saco-cama.

Há três chuveiros.

!!! O pavilhão está aberto:
- Sexta, dia 23 : só a partir das 22.30 
- Sábado, dia 24: vai haver atividades desportivas entre as 15.00 e as 
20.00, por isso, todos os objetos pessoais terão que ser removidos para 
uma sala ao lado do pavilhão.

Alojamento colectivo

LENDA - PLANO DO LICEU (na página seguinte)

http://alterecosoc.org/registration/?lang=pt
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Rua da Escola de Medicina Veterinária 21
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Entrada alternativa

PAVILHÃO
Alojamento 

colectivo

CANTINA 
Sábado e 
Domingo: 
Almoço

BAR
Sábado: 

jantar

Espaço 
crianças

GINASIO 
- sessões paralelas

- sessões de abertura e 
encerramento

Entrada principal

Salas 20-24 
sessão paralela
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Haverá um serviço de refeições vegan e orgânicas no local dos 
encontros para o almoço e jantar no sábado e almoço no domingo.

O preço é de 4,00 € por refeição.

Além disto, encontram-se bons restaurantes perto do local dos 
Encontros bem como no centro comercial Atrium Saldanha com comida 
variada.

5 – REFEIÇÕES 
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Website: www.alterecosoc.org

Para pedidos e observações: 

admin@alterecosoc.org

Haverá uma mesa de receção 
na entrada principal do local dos Encontros.

6 – CONTACTOS

Aproveitem e disfrutem dos Encontros!


